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Félag islendinga i
Luxembourg

7. tbl. 2005, - 15. arg.
Noévember 2005

Bazar International 26. - 27. november 2005

Vid viljum minna 4 hinn
arlega Bazar sem verdur
haldinn fyrstu helgina i
adventu sem nu, ber upp
a 26. - 27. névember, i
Foires Internationales i
Kirchberg. Barnagasla er
a stadnum.

Opnunartimar eru:
12:00 -19:00 laugardag.
10:00 - 18:00 sunnudag.

Solubasar 4  svadinu
verda fra rdmlega 40
[ondum og allir selja

vorur og mat fra sinu
heimalandi.

Fullt af nyjum vorum fra
{slandi, gler- og leirvorur,
skinnavorur eins og
toskur, belti, pidar og
halskragar.

Allur soluagddi er gefinn
til liknarfélaga vidsvegar
um heiminn.

Vid erum bunar ad fa
fraberan studning fra
konum i “ragbrauds-
baksturinn.” b6 viljum
vi® minna 4, ad enn
vantar okkar sata(r)
islenska(r) konur / karla

ad hjalpa okkur i afgreidslu
um bazarhelgina.

Hafid endilega samband
vid okkur. bPad er svo
gaman ad vera med!

Nefndin:

Vala simi 021 674 427

Ingunn  simi 091 741 858

Elisabet simi 021 363 734
Bazarnefndin

I pessu bladi:

LEIKKLUB
SpP

BURINN
UNI
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LEIKKLUBBURINN SPUNI ER 30 ARA!
Af pvi tilefni holdum vid

BALL TEITIS PARTY HOF

i tennisklibbnum i Sandweiler (vid hlidina & Top Squash)

laugardaginn 3. desember 2005

fra kl. 21:00 og fram a rauda nott (p.e. Gti hvitu néttina, eda pannig)
ALLIR VELKOMNIR

Barinn opinn

DJ Zidi sér um toénlistina

Vid sjalf sjaum um fjorid og dansinn
Midavero: 15,- €

Midnaetursnarl innifalid

Stjérn Spuna

Gudspjonusta og jolaball verda 18. desember 2005

Stjorn Félags Islendinga i

Luxembourg hefur
akvedid® ad breyta til
petta arid og halda
jolaball félagsmanna pann
18. desember i stad 26.
desember eins og verid
hefur undanfarin ar.

Séra Sigurdur Arnarson
kemur fra London og
predikar i Métmalenda-

kirkjunni, 5 rue de la
Congrégation, Luxem-
bourg. Gudspjonustan
hefst kl. 13:00.

Ad lokinni gudspjonustu
verdur svo joOlaballid i
Centre Polyvant i
Junglinster (nyja
iprottahudsinu).  Hasid
opnar kl. 14:00.

Jolasveinar koma med
godgeti | poka fyrir
bornin og allir i sinu besta
jolaskapi, dansa i kringum

jolatréd.

Bodid verdur upp a heitt
sukkuladi med beyttum
rioma, kaffi og medlati.
Adrir drykkir verda til
solu.

Eindregid er 6skad eftir
pvi ad allar fjolskyldur
komi med eitthvad gott
med sér, td. kokur,
muffur, braud, braud-
tertur, ponnukokur,
vofflur, kleinur,
astarpunga (uppskrift a
bls. 3) eda eitthvad gott

ad maula eins og venja
hefur verid undanfarin ar.

Stjornin vonast til pess ad
sem flestar fjolskyldur
maeti badi i gudspjon-
ustuna og a jolaballid.
Stjorn FiL

Bazar International

Spuni 30 dra

Gudspjonusta og jélaball
Islenskuskélinn

Spuni leikklabbur

Iceland Express

Aridandi upplysingar
Christmas Carol

Fra ritstyru

Hverjum G madur ad giftast?

Radagédahornid
Heimilishornid

borrablét FiL 2006
Skadvaldurinn MSG
Menningarhatid i Koln
Lea Linster Cuisinére
Gata

A hvada aldri er best ...
Lausn gatu

Litlu dalkarnir
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A définni:
Bazar Internat. 26. - 27. nov.

Menningarhatid i Kdln, bls. 3
Christmas Carol, sja bls. 2
{slenskuskélinn, nzst 24. név.

Spunaball, 3. desember

Gudspjonusta, 18. desember
Jolaball FiL, 18. desember
Porrablot FiL 11. febr. 2006
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Islenskuskolinn

islenskuskélinn ~ héfst  fimmtu-
daginn 20. oktober sidastlidinn.

Stjorn FIL breytti tima kennsl-
unnar fra sidasta vetri til ad koma
til méts vid adra skéla en Luxem-
bourgisku skoélana.

Adur  voru kennslutimar &
pridjudégum kl. 13:15 til 15:15 en
na fram til aramota var akvedid
ad profa ad hafa kennslutimana a
fimmtudogum fra 16:00 til 17:30.

Kennt er eins og adur i Verains-
bau i Godbrange.

Eftir aramotin verdur skodad
hvernig til hefur tekist. Jafnvel
verdur skodanakonnun a netsidu
félagsins, www.islandus.net, par
sem spurt verdur um vilja foreldra
vardandi kennslutima islenskuskl-
ans.

Yngri hopur 5-8 ara.

Kennarar:

Herdis bérisdéttir, simi 350 206
Eva H. Jonsdottir, simi 26 745 636

Eldri hépur 9-12 ara.
Kennarar:
Elisabet Sigurdard., simi 26 360 548
Elin Drofn Valsdéttir, simi 366 585
Fram til aramoéta eru eftirfarandi
kennsludagar:

24. névember

|. desember

I5. desember
www.islenskuskolinn.is tok einnig
til starfa i haust. Pad var ad
mestu hugsad fyrir born 12 ara og
eldri.
Kennslunni er pannig hattad ad
krakkarnir skra sig i islensku-
skolann 4 www.islenskuskolinn.is
og fara par a namskeid sem bodid
er upp a.
Svo verda hoéptimar a 2-3 vikna
fresti, par sem Dagny Brodda-
dottir, kennari, leidbeinir krokk-
unum. bessir timar gaetu jafnvel
farid fram |  International
skolanum.

beir, sem hafa dhuga 4 ad skra
krakkana, hafi samband vid
Dagnyju i sima 26 311 871.

Stjorn FiL

Spuni leikklabbur

Allir eru velkomnir i Leikklabbinn
Spuna, ungir sem aldnir.
Skemmtilegur félagsskapur og pad
er mikid gaman ad taka patt i
uppakomum Spuna.

Nytt folk er hjartanlega velkomid,
enginn parf ad vera feiminn, flestir
byrja af forvitni og hafa engan
grunn!

Ahugasamir hafi
stjornarmedlimi
upplysingar a bls. 4.

samband vid
Spuna. Sja

Spuni

I
“cele

and Express

Auka flug og jolagjafabréf

Iceland Express hefur hafid solu a
auka flugum til og fra Frankfurt
Hahn um jol og aramoét.
Flogid verdur 22. og 29. desember
2005 og 5. jantar 2006.

Einnig hofst sala a jolagjafabréfum
21. névember. Bréfid kostar
adeins 19.900 ISK og gildir i flug a

alla afangastadi a timabilinu 15.

jandar til 1. jali 2006. Boka verdur
ferdina fyrir |. febriar nast-
komandi.

Haegt er ad kaupa & netinu
www.icelandexpress.is og fa bréfid
sent i netposti og prenta Ut sjalfur
eda lata prenta pad Ut hja Iceland
Express og fa sent i posti.

Christmas Carol

No seating arranged. First come
first served.

Abbaye Neumuenster, Salle

Robert KRIEPS. All at 8 pm.
Woednesday 30 Nov 2005

Thursday | Dec 2005
Friday 2 Dec 2005
Saturday 3 Dec 2005

Matinee at 3 pm Saturday 3
December 2005.

When booking please state if you
are a NWTC member or a cast
member family.

Euro 18 Adult
Euro |5 Members
Euro 12 Students

Prices:

Janice Allgrove
jallgrove@hotmail.com
GSM +352 028 181 767

Fra Ritstyru

Karu lesendur.

NG xttu allir ad hafa fengid bréf
stjérnar FiL um vefsiduna
www.islandus.net. Endilega kikid
reglulega 4 siduna til ad fylgjast med
nyjustu fréttum.

Ritstyra vill sérstaklega benda a ad
jolagudspjonustan 18. desember hefst
kl. 13:00. Jolaballid er strax a eftir.
Karar pakkir til peirra sem senda inn
efni til birtingar i Branni.

Sjaumst a Bazarnum! Ritstyra

Aridandi upplysingar til okkar allra

Eftirfarandi upplysingar eru
ogedfelldar en aridandi er ad paer
komist til skila.

Eftirfarandi gerdist i Paris n0 a
dogunum.

bad gerdist i leikhusi ad
manneskja sem settist i s&ti sitt
fann, ad eitthvad stéd upp ur
setunni og stakkst i hana
begar hun st6d upp til ad athuga
malid, kom i ljés nal og litill midi
sem a stod:

"Pu hefur hér med smitast af HIV."

Rannsoéknarsetur smitsjukdoma (i
Paris) hefur gefid Gt
skyrslu par sem fram kemur ad
petta er ekkert einstakt daemi
heldur hefur pessum tilfellum
verid ad fiolga jafnt og pétt.
Allar paer nalar sem hafa fundist a
pennan hatt hafa ALLAR reynst
HIV jakvaedar.

Auk pess sem pessar nalar finnast
i leikhisum og kvikmyndahisum
hafa par lika verid ad finna par
sem madur tekur Ut peningasedla
i hradbonkum!

Vid viljum bidja alla ad syna
itrustu varud vid pessar adstaedur.

Oll almenningssati, hvar sem pau
eru ad finna atti ad skoda varlega
adur en sest er i pau.

Peir vilja ennfremur bidja pig ad
koma pessari tilkynningu
afram til allra sem pu pekkir til ad
koma i veg fyrir ad fleiri smitist a
pennan hatt.

bessar upplysingar hafa verid
sendar til allra logregluembaetta i
Frakklandi og peir veri® bednir
um ad koma peim aleidist i sinum
heimabzjum. Vid hofum einnig
verid bedin um ad koma pessu
aleidis til eins margra og vid
getum og vonumst til ad pu gerir
slikt hid sama.

Med pvi koma pessu aleidis til

annarra getur bU bjargad
mannslifum.

Dagbjort Sumarlidadéttir

Landsspitali Haskélasjukrahs

Upplysingatzknisvid, pjénustuver
Eiriksgotu 5, Eiriksstodum.
e-mail; dagbjs@landspitali.is

s: 5602090 bs: 5602094

Hverjum a madur ad giftast?

bad akvedur pad enginn, adur en
hann verdur fulllordinn, hverjum
hann =tlar ad giftast.

Gud akvedur pad allt, 16ngu adur

og madur kemst ekki ad pvi, fyrr

en pad er ordid allt of seint.
Halldéra, 10 éra

Porrablot félagsins verdur haldid laugardaginn 1 1. febraar 2006

Takid daginn fra
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Radagodahornid
Valhnetum nuddad i rispurnar

Valhnetunudd er nattiruleg og umhverfisvan
vidgerd a rispudum vidi.

Allir kannast vid ad fa rispur i vidargolf eda
hisgogn og eru pzr misslemar. betta er
sérstaklega hvimleitt vandamal & heimilum par
sem eru hundar eda kettir sem rispa golfin med
klonum.  Einfalt rad vid bessu er ad taka
valhnetur og nudda peim i rispurnar,
nattdrulegar oliur i hnetunum fylla i rispurnar.
betta er einfold og odyr leid til ad takast a vid
petta vandamdl og ad sjalfsogdu mjog
umhverfisvent. Sama er ad sjalfsogdu haegt ad
gera vid bord, stdla, skapa eda kommoddur ar
heilum vidi sem hafa rispast illa.

FB. 2.mai 2005

Skadvaldurinn MSG

Pad eru otal margir med ofnami fyrir MSG en
faum er kunnugt um pad. Einkennin lysa sér
medal annars pannig ad folki finnst eins og
jarnklé hafi gripi® um hjarta pess, en pad eru
yfirleitt svasnustu einkennin.

Algeng einkenni MSG ofnemis eru sljéleiki,
ogledi, svimi, 6edlilegur porsti og dodi i halsi
og bringu og hofudverkur. betta er talid stafa
af pvi, ad vid inntoku pess bolgnar vefjakerfi
likamans upp. Pessi 6pagindi eru oft nefnd
Chinese Restaurant Syndrome. Po6 er pad alls
ekki svo ad allir kinverskir veitingastadir noti
MSG og margir, sérstaklega i seinni tid, leggja
sig fram um ad sneida framhja pessu kryddi.
MSG, sem er stytting 2 monosodium glitamati,
er lika oft nefnt pridja kryddid. Pad er ad finna
i flestum kraftteningum (sGputeningum) og
flestum tegundum kryddsalts, auk pess i sipum
og jafnvel aleggi. A umb(&unum er varan hins
vegar sjaldnast merkt MSG, heldur E62] eda
oft adeins nefnt sem bragdauki, eda flavour
enhancher.

Fyrir faeinum arum var nanast 6mogulegt ad
kaupa krydd an pess ad i pvi veri MSG, en nu
eru breyttir timar og margir auglysa pad
sérstaklega ad bpeir noti ekki MSG. Einn
kunnasti kryddframleidandi a islandi,
Pottagaldrar, er eitt peirra fyrirtekja sem ekki
notar MSG og auglysir pad grimmt.

Heimilshornio
Astarpungar

4 bollar hveiti

| bolli sykur

4 tsk. lyftiduft

2 stk. egg (ma nota | stk. egg)
2 bollar mjolk

Vanilla

Ruisinur (valmoguleiki)

Allt hraert saman og deigid sett med teskeid ut
i heita feiti. Gott ad nota djupsteikingarpott ef
hann er til. Venjulegur djupur pottur dugar lika
vel. Geta parf pess ad hafa feitina ekki of heita
pvi pa geta pungarnir ordd hrair ad innan og
vondir.

Bragdid er svipad og kleinurnar okkar gomlu
godu en miklu audveldara er ad bua
astarpungana til (og engin feiti notud nema til
ad steikja upp ar).

Bestir nybakadir!

Kannski hugmynd fyrir Bazarnefndina ad bjoda
upp 4 ekta islenska “Astarpunga” helgina sem
Bazarinn stendur yfir!

Ritstyra

INNANHUSARKITEKT
Vala Bjorg Arnardottir

tel. 021674427 | 26945378
e-mail: valaarnB7@hotmail.com

Lea Linster Cuisinére
Best of LEA LINSTER CUISINERE

{slandsvinurinn og Bocus d’or verdlaunahafi 89,
Lea Linster, er nybuin ad gefa ut bokina “Best
of LEA LINSTER CUISINERE.”

Bokin er a ensku og hefur ad geyma marga af
bestu réttum hennar.

Gaman er ad segja fra pvi, ad Hakon Mar
Orvarsson, sem er yfirkokkur 4 Hotel Nordica
4 Islandi vann hja Leu og hun fékk Hakon til ad
gefa god rad med uppsetningu réttanna og
einfalda uppskriftirnar. Allir peir sem hafa dhuga
4 mat og matreidslu ®ttu ekki ad lata pessa bok
fram hja sér fara. bessi bok fer beint a
jolalistann hja mér!

Bokin kostar 40 €, og pad parf ad gefa upp
heimilisfang og postfang til ad panta pessa bok
hja Leu Linster.

Faxi® pontun ykkar i sima 00-352-23-67-64-47
eda sendid mail a info@lealinster.lu

Vilhjalmur A. Axelsson
Matreidslumadur a
Luxembourg

Arizona Lounge

borrablot FiL 2006

borrablotid verdur haldid 11. febrdar i Centre
Polyvant i Junglinster.

Undirbuningur porrablétsins er na pegar hafinn.

Vi8 erum buin ad fa hljdmsveitina “A méti sél”
til ad spila undir dansi og pykir hin alveg
bradskemmitileg ball hljdomsveit.

Spuni er byrjadur ad safna efni i sinn arlega
leikpatt svo nu er eins gott ad allir hagi sér vel
til ad lenda nu ekki i Spunaverkinu.

Fyrirhugad er ad vera med leiguflug fra [slandi
til Frankfurt Hahn vegna porrablotsins. Flogid
ver8ur fra [slandi 4 fostudagsmorgni um 9 leyti&
og til baka 4 sunnudeginum um 3 leytid.

NG er bara ad hafa samband vi® vini, sem eru
fluttir hédan, eda ef félk vantar barnapiur.
Tilvalid ad fa 6mmur, afa, bredur eda systur til
ad koma til Luxembourgar eina helgi og eyda
tima med bornunum. Send verdur Gt auglysing
pegar verdid er komid.

Ef einhverijir hafa dhuga 4 ad boka mida er haegt
ad hafa samband vi® Matthildi Kristjansdottur i
sima 021 142 060 eda senda e-mail a
matthildurk@icelandexpress.com.

Stjorn FiL

A hvada aldri er best
ad ganga i hjonaband?

bad er best ad vera 23 ara, pvi pa er folkid buid
ad pekkijast i heila eilifd.
Birna, 10 dra

Madur parf ekki ad vera & neinum sérstokum
aldri, madur parf bara ad vera bjani.
Fridrik, 6 ara

Gata

Lausn 4 bls. 4

begar fjorir kettir sitja i fijorum hornum, hve
morg augu sér pa hver kottur? (Leyfid endilega
bornum og barnabornum lika ad rada gatuna).

Menningarhatid i Koln

“Islandsmyndir”’

i tilefni 50 4ra afmalis bysk-islenska vin-
attufélagsins i Koln er efnt til fijorbreyttrar
islenskrar  menningarhatidar undir  heitinu
"islandsmyndir” i Koln, 18. til 26. november.
“[slandsmyndir” er ein umfangsmesta islenska
menningar-og listahatid sem efnt hefur verid til i
byskalandi fram til pessa og taka um 100
listamenn patt i henni, adallega Islendingar.
Hatidin  ner til  myndlistar, ljéosmyndar,
kvikmynda, bokmennta, tonlistar og honnunar.
bungamidja “islandsmynda” verdur kynning a
islenskri natimalist & breidum grundvelli.

Of langt mal yrdi ad telja upp alla pa sem taka
patt i pessari frabzeru hatid. Ritstyra vill visa til
demis, a MBL. 7. névember 2005 og annarra
fislmidla badi 4 slandi og i byskalandi.
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Félag islendinga i
Luxembourg

Association des Islandais a Luxembourg
12 enner der Haerdchen

L-6170 Godbrange

Umsjon fréttablads:
Gudbjorg Steinarrsdottir, Ritstyra
Matthildur Kristjansdottir, Abyrgdarmadur

bruin@islandus.net

BGL: LU62 0030 0379 1724 0000
Gijalddagi félagsgjalda er 1. april

www.islandus.net

Stjorn Kirkjunefndar 2005-2006
www.islandus.net/fil/kirkjunefnd.htm
Eyjolfur Hauksson, formadur, 768 545
Maria Huesmann, 358 556

Solveig Stefansdottir, 789 341

Agnar Sigurvinsson, 435 183

Sigurdur Kristinsson, 787 710

Stjorn leikklabbsins Spuna

Bryndis Kristjansdottir, formadur, 341 882, spuni@islandus.net
§te||a Johannesdottir, ritari, 357 064, stella26@pt.lu
Iris Porkelsdéttir, gjaldkeri, 780 510, spuni.gjaldkeri@islandus.net

Stjorn Félags Islendinga i Luxembourg 2005-2006

Matthildur Kristjansdottir, formadur, 787 0771, 021 142 060, fil@islandus.net

béra Karlsdéttir, ritari, 2694 5105, 021 501 117, fil.ritari@islandus.net

Inga Birna Antonsdottir, gjaldkeri, 2671 0929, 021 224 312, fil.gjaldkeri@islandus.net
Gudbjorg Steinarrsdottir, medstjornandi, 365 163, 091 637 888, gstl @islandus.net
Elisabet I. Einarsdottir, medstjornandi, 799 508, 021 363 734, elisabete@islandus.net
Oskar Bragi Sighborsson, varamadur, 2694 5006, 091 348 737, oskars@islandus.net

Stjorn islandsdeildar Bazaar International i Luxembourg
Vala Bjorg Arnardottir, formadur, 26 945 378
Ingunn Gudmundsdaottir, gjaldkeri, 2694 5006

islenskuskoli Félags islendinga i Luxembourg
Elin Valsdottir
Elisabet Sigurdardottir

Eva Hronn Jénsdottir
Herdis Porisdottir

Litlu dalkarnir
Smaauglysingar

Ymislegt

Jolamyndin i ar

Jélamyndin i ar fra Jangli
teiknimyndum heitir “De Rudi mat
der rouder Nieschen” og er falleg
jolamynd med moérgum skemmiti-
legum I6gum fyrir born fra tveggja
ara aldri.

i myndinni “Déi frou Kou Josefin”
er ad finna || smasogur fyrir born
til atta ara aldurs og ef mamma og
pabbi skilja ekki Luxembourgisku
pa er myndin textud a ensku.

“De Kleesche mat der Mutz” er
skemmtileg jolasaga fyrir alla
fiolskylduna. Hun er einnig med
enskum texta. Pessar myndir og
fleiri er haegt ad panta i sima
23 660 526 eda a vefsidunni
www.jangli.com

Lausn gatu a bls. 3

Sex.

Félagsgjold Félags islendinga i Luxembourg
Félagsgjold eru € 40 a3 mann eda € 80 4 hjon. Eindagi félagsgjalda er |. april. Vinsamlegast
greidid félagsgjold a bankareikning félagsins. Reikningur hja BGL ndmer LU62 0030 0379
1724 0000, setjid nafn greidanda sem tilvisun.

Jolaskemmtun islendinga i
Pyskalandi

Verdur haldin 4. desember 2005 i
Oberursel, Gemeindesaal der
Katholischen Kirchengemeinde
Sankt Hedwig, Freiherr-von-Stein
Strasse 8a, 61440 Oberursel
(salurinn er a efri had).

Frekari upplysingar eru veittar i
sima: +49 6084 3273
Gsm: +49 173 655 0873

Hlj6dbok.is
Visum a
http://hlj6dbok.is
Fullt af skemmtilegu efni sem hlusta
ma a i bilnum eda bara hvar sem
er, heima eda ad heiman.

Hzgt er ad hlusta a hljodsynishorn
a vefsidunni.

Frabzrar gjafir til peirra sem bula
erlendis. Hugmyndir til jolagjafa
hvar sem er i heiminum.

vefsiduna

Frankfurt-Hahn
Upplysingar um komu og
brottfarir flugvéla a flugvollinn
Frankfurt-Hahn eru veittar i sima
+49 6543 509 113.

Leigubilar i Luxembourg
Visum 4 vefsldédina
http://www.nightrider.lu/lindex.de

Luxembourgiska - talmal
Utlendinganefndin i Junglingster er
ad stofna félagsskap fyrir pa sem
ahuga hafa 4 ad Il=xra
Luxembourgisku og pa sérstaklega
talmal.

Solla tekur & moéti simtdlum fra
ahugasomum i sima 789 341.

Simaskra

Breytingar
Anna Jonsson bPorsteinsdottir
Paul Masselter

Simi: 23 649 486

Birgir Orn Bjornsson
Olof Dis pordardottir
E-mail:  birgir@vo.lu

Birna Bjornsdottir
Simi: 26 701 540
Einar Ingvarsson

Sigran Ingvarsson

Simi: 358207
Gsm E: 091 353 705
Gsm S: 061919 161
Simi sland S: +354 899 3704
Fridrik Gudjonsson

Gsm: 091 780 030

Gudrun iris Porkelsdéttir
Gsm: 091780510

Kristinn Adalsteinsson
Gsm: 021 285 168
E-mail: kris@adalsteinsson.net




