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Félag islendinga i
Luxembourg

3. tbl. 2008, - 18. 4rg.
Mars 2008

Lina Rut synir

Dagana 28. - 31. mars nastkomandi
mun myndlistarkonan Lina Rut, sem
busett er i Luxembourg, vera med
syninguna Princes & Princesses i
salnum Abbaye de Neumunster
sem er a 28, rue Munster, L-2160
Luxembourg-Grund.

Opnunarbod verdur kl. 18.00 pann
28. mars.

Landsbanki Luxembourg S.A. er
styrktaradili syningarinnar.
Ritstjéri

Golfmét FiL

Golfmét FiL verdur haldid seinni
hluta aprilmanadar i Golf Club
Grand Ducal i Luxembourg.

Folk er hvatt til ad mata og syna
goda takta a vellinum. Motid verdur
nanar auglyst sidar.

HBS i Lux

Hofudbeina- og spjaldhryggsjofnun
(HBS) er mild en 6flug medferd
sem getur hjalpad flestum.

Stefania S. Olafsdéttir kemur til
Luxembourg 15. til 24. april
naestkomandi og mun bjéda upp a
HBS medferdir fyrir pa sem vilja.

Kynning 4 heilun asamt bloma-
droparadgjof er einnig i bodi.
Bokid timanlega.
Sja nanar a bls. 3

Bryndis, Edda og Vala

Stjorn FiL
Islenskuskolinn
islenskuskélinn  hefst strax eftir

paskafri, i Internationalskélanum
pann 2. april og i Ernster pann 12.
april.

Oll bérn eru velkomin, pau sem
hafa ekki matt og lika pau sem hafa
ekki verid dugleg ad mzta.

Breyttur timi er i Ernster, kennt er
a laugardogum kl. 11.00

Paskafriid i Internationalskélanum
er fra 2l. mars dl 30. mars. |
Luxembourgisku skélunum er
paskafriid fra 22. mars til 5. april.
Gledilega paska!

Stjorn FiL

Horodur Torfason

Songvarinn og lj¢daskaldid Hordur
Torfason verdur med toénleika kl.
20:00 & Check - Inn [Il. april
naestkomandi.

Midapantanir i sima 356 593 og 4 e-
mail hknudsen@pt.lu

Laufey Armannsdottir

i pessu bladi:

B
&

Radismadurinn

Redismadurinn i Luxembourg
mun flytja adsetur sitt pann 3.
mars naestkomandi.

16, rue Notre-Dame (Ist floor)
L-2240 Luxembourg

Telephone ~ +35222 97 13 300
Fax +35222 97 13 301
E-mail frisingr@pt.lu

Skrifstofan mun verda lokud fra 22.

til 31. mars 2008.

Ef aridandi mal koma upp pa er

hegt ad hringja i sendiradid i

Brussel i sima +32 2 238 5000.
Roland Frising

Island i Brussel

islandskynningin |
Brussel ”lceland on
S0 the edge” sem hofst
i77% pann 26. febriar i

Brussel i Belgiu mun standa fram i
juni eins og kom fram i februar Bru.
A dagskra hatidarinnar eru
menningarvidburdir, kynning a
vidskiptum, ferda- og radstefnumal
og orkumal.

Skodid nanar 4 www.bozar.be

ruv.is/netposturritstjori

Rope Yoga

Nytt namskeid er ad hefjast pann 8.
april nestkomandi og stendur til 19.
jani 2008. Skraning er hafin.
Tryggid ykkur plass.
Sja nanar a bls. 2

Elisabet A. Finnbogadottir

Gudspjonusta

Nasta gudspjonusta verdur a
hvitasunnudag 11. mai 2008 Kkl
14:00 i kirkju Métmalenda 4 5 rue
de la Congrégation i Luxembourg.

Sr. Sigurdur Arnarson mun predika
og pjona fyrir altari. Fermdur
verdur Orn Freyr J6hannsson.

Radgert er ad songur verdi i
hondum islenska korsins i London
asamt kérnum hér i Luxembourg.

Mzlst er til ad fermingarborn og
adstandendur peirra mati.

Sr. Sigurdur hefur verid med sex
born hér | Luxembourg i
fermingarfredslu i vetur og sidasta
laugardag voru pau i fraedslunni i
heilar prjar klukkustundir.

Fermingarborn arsins eru pau
Audur Sigvaldadottir, Helgi
Halldorsson, Hildur Ragnarsdottir,
Magnus Joénsson, Pétur Jacobs og
Orn Freyr Jéhannsson.

Mynd hér ad nedan er af hopi barna
i sunnudagaskélanum.
Ritstjori/Kirkjunefnd

Lina Rut synir i Lux I
Golfmét FiL I

Hordur Torfa a Check-Inn |

Gudspjonusta )
fstand i Brussel !
HBS i Luxembourg !
Rope Yoga |
Islenskuskélinn |
Radismadurinn

Presturinn okkar 2
Leiklistarnamskeid 2
Frestun 2
Feerd pu fréttir fra okkur? 2
Apar og hvad ?7? 2
Hestamannamdét 2
Eric Clapton a Islandi 3
Radagédahornid o fl. 3
Gisting i Bolungavik 3
Litlu ddlkarnir 4
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. Iceland on the edge
BOZAR EXPO til I5. juni
. Lina Rut, syning 28. mars
. islenskuskélinn 2. og 12. april
. Rope Yoga byrjar 8. april
. Hordur Torfa, tonleikar | . april
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. Golfmét FiL i lok april
. Gudspjonusta | 1. mai
. Hestamannamot 30. mai

. Eric Clapton 4 islandi { agast
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Rope Yoga namskeid

NYTT NAMSKEID AD HEFJAST
08.04. - 19.06.

TRYGGDU PER PLASS - SKRANING ER HAFIN
KENNSLA FER FRAM |
TOP-SQUASH SANDWEILER
2x70 min. 4 viku
pridjudaga + fimmtudaga
Fyrri hopur  8:30 - 9:40

Seinni hépur  9:55 - 11:05
Einnig i bodi einkatimar i Ehnen
70 min. og 90 min.

Markmid namskeidsins er ad nemendur njoti
betri tengsla vid eigin likama og huga. Logd er
dhersla 4 andlegt og likamlegt atgervi og ad
nemandinn 6dlist aukinn styrk, samhafingu og
lidleika. Farid er i gegnum heilsurektarkerfi
Rope Yoga i bekkjunum og kenndir grunnpattir
ondunar og slokunar, dasamt teygju- og
flediefingum. Farid er i undirstoduatridi 7.
prepa hugrektar-kenninga Rope Yoga med
sérstaka aherslu 4 ad efla jakvaeda sjalfsmynd.

Skraning er 4 e-mail elisabet@ptlu og i sima
621 266 578
Elisabet A. Finnbogadattir

Hestamannamot

Tiunda alpjodlega hestamannamotid med hesta
fra islandi ver8ur haldi® i Schrassig dagana 30.
mai og |. juni nastkomandi.

Mot petta hefur veri® haldi® annad hvert ar.
Nanar auglyst sidar.

Albert Schiltz
Tel +352 356 072
E-mail a.schiltz@pt.lu

Frestun

Stundum pegar ég vakna mig verkjar svo i kroppnum
pa venjuleg’a erfitt med ad koma mér a rol.

Eg fer og by til kaffi og fluksast um & sloppnum

og finnst ég vera ur sér gengid gamalt skrapatol.

Holi Méses heillin, hvad a til bragds ad taka?
Hvar er @skubrunnurinn sem eitt sinn i mér bjo?
Ef ég fer ad =fa og kunstugt skrokkinn skaka,
skyldi ég pa fa 10 einsog kroppurinn hin Bé?

Eg horfi (it um gluggann og fe i hausinn bara

af ad hugsa um allt stritid sem ég fyrir hondum a.
Svo madd ég sest og tauta, einsog Scarlet min O’Hara:
“A morgun er nyr dagur, - ég pali i pessu pa.”

fris Porkelsdéttir

Presturinn okkar

Presturinn okkar hér i Luxembourg, Sr. Sigurdur
Arnarson kom sunnudaginn 6. mars og
predikadi. Hann byrjadi tolu sina a ordunum.

“Eigum vid eitthvad ad reda petta frekar?”
“Ja og SALL!

Kirkjugestir urdu furdu lostnir og veltu fyrir sér
hvort peir vaeru ekki 6rugglega i MESSU!

En petta kannast peir vi® sem hafa kynnst
Naturvaktinni og ndungunum sem par starfa.

Sr. Sigurdur tengdi petta vid erindi sitt um ad
taka abyrgd; ekki bara 4 ordum sinum og
gjordum heldur ad skorast ekki undan abyrgd
pegar eftir henni er leitad.

Ekki var annad ad sja en ad presturinn hefdi fulla
athygli aheyrenda.

Eftir gudspjonusta hélt Sr. Sigurdur fyrirlestur
um “Sorgina og sarin.”

Fyrirlesturinn var mjog gédur og parft malefni
hér i Luxembourg par sem margir hafa att og
eiga um sart ad binda.

Fyrirlesturinn var vel sottur og vel til fundi® ad
hafa hann i kirkjunni, med dempud ljés, bléom og
kertaljés allt um kring.

Falleg stund og fallega framsettur fyrirlestur um
erfid malefni sem vert er ad pakka karlega fyrir.

Hér ad nedan er listi yfir paer bokmenntir sem
godar eru til lestrar vid erfidar adstedur.

“Huggun i sorg” Karl Sigurbjornsson

“Til pin sem att um sart ad binda” Karl Sigurbj.
“Born og sorg”  Sigurdur Palsson

“Oskir trjanna”  Angela Elwell

“{ naerveru” Sigfinnur borleifsson

Ofangreindar bakur gefur Skalholtsttgafan ut.

“Stutt agrip af sogu Traktorsins a Ukranisku”
Marina Lewycka, Mal og menning gefur ut.

“Songur Steindepilsins” reynsla folks sem hefur
fengi® krabbamein, vidtol og ritstjorn eftir
Holmfridi K. Gunnarsdéttur, han gefur sjalf at.

Ritstjori

Leiklistarnamskeiod
LEIKLISTARNAMSKEID FYRIR BORN OG UNGLINGA

A adalfundi Leikklabbsins
Spuna sidastlidid haust kom
fram dhugi 4 ad haldid yrdi
leiklistarnamskeid fyrir born
\ og jafnvel lika fullordna. Vid
stefnum ad pvi ad halda

N svona namskeid | Hvita-
sunnufriinu, I1. - 18. mai og midum vid born og
unglinga fra u.p.b. 10 ara aldri. Pau myndu svo
jafnvel setja upp einhverja syningu i lok

namskeidsins.

NG viljum vid kanna hvort bornin ykkar hafa
ahuga og tok 4 ad sxkja svona namskeid, pvi neg
patttaka er grundvéllurinn fyrir pvi ad af pessu
geti ordid.

A sjalfsogdu eru allir velkomnir.

Svor oskast sem fyrst til Ingu Hrefnu, Stellu eda
irisar.

ingahr@pt.lu simi 691 598 598

stella26@pt.lu simi 357 064

iristhorkels@yahoo.co.uk simi 780 510 og 691-780 510
Stjorn Spuna

Faerd pu fréttir fra okkur?

Stjorn FiL vill beina peim tilmalum til
féelagsmanna ad ef peir fa ekki post eda e-mail fra
stjorninni eda fra www.islandus.net ad fara inn a
vefsiduna www.islandus.net og skra sig sjalfir a
“Péostlisti.”

i naesta tolubladi Bruarinnar verdur fiallad um
porrablétid okkar frabzra.

Gledilega paska

Ritstjori og stjorn FiL

mm

Apar og hvad

i porpi einu birtist einu sinni madur og kvadst
vilia kaupa apa af porpsbuum a 1000 kroénur
stykkid.

bar sem miki® var um apa i nagrenni porpsins,
foru porpsblar ad veida apana og selja
manninum pa.

Madurinn keypti pusundir apa af porpsbium a
1000 kronur, en pegar frambodid for ad minnka,
baudst madurinn til ad borga 2000 krénur fyrir
apann. Aftur jokst frambodid um tima, en sidan
minnkadi pad enn frekar og hztti sidan alveg par
sem erfidara var fyrir porpsbua ad finna fleiri apa
til ad selja.

Madurinn tilkynnti pa ad hann mundi borga 5000
krénur fyrir hvern apa sem hann fengi, en hann
pyrfti ad skreppa fra i sma tima og
adstodarmadur hans mundi sja um kaupin a
medan.

Eftir a® madurinn var farinn, hoadi
adstodarmadurinn porpsblum saman og baudst
til ad selja pvi apana, sem voru geymdir i barum,
a 3500 kronur stykkid. Folkid geti svo pegar
madurinn kami aftur selt honum apana a 5000
kréonur. Porpsblar séfnudu pvi saman 6llu sinu
sparifé og keyptu apana af adstodarmanninum.
Sidan hefur ekkert spurst til mannsins eda
adstodarmannsins.

En ndna veistu allt um hvernig hlutabréfa-
markadurinn virkar!
Netpostur/ritstjori

Bornin og astin

“Mamma sagdi ad ég =tti ad velja mér mann sem
vaeri bladur og myndarlegur.”

Katrin 8. dra
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Eric Clapton

Hinn vinszli hljomlistarmadur
Eric Clapton asamt hljomsveit
kemur fram & tonleikum a
) islandi i Egilsholl féstu-
. dagskvoldid 8. aglst naest-

komandi a Evroputoénleikaferd sinni vegna utgafu
tvofoldu safnskifunnar Complete Clapton.

Complete Clapton inniheldur 36 16g fra ramlega
40 ara ferli Claptons sem sélélistamanns og med
hljomsveitum eins og Cream, Blind Faith og
Derek and the Dominos.

Rimlega 10.000 adgdngumidar verda i bodi a
tonleikana @ www.midi.is og a afgreidslustodum
midi.is og hofst midasala 4. mars kl. 10:00

Netpéstur /Ritstjori

Gisting i Bolungavik

MANAFELL - iBUDAGISTING | BOLUNGAVIK

Ahugasamir  hafi
samband vid:

Elisabet A. Finnbogad.
+ 352 26747 440
+ 352 621 266 578
Arndis Hjartardottir
+ 354 863 3879

+ 354 892 616
Heimasida
www.orkudisa.com

Manafell
ibGdagisting - Apartments
« fullbdnar bidic
B ¥, 5. 863 3809

Bjodum einstaklega notalegar, fullbunar ibudir i
fallegu sjavarporpi a nordanverdum Vestfjordum
til leigu i lengri eda skemmri tima. Uppabuin rum
eda svefnpokagisting.

Radagodahornid

Haegt er ad na klori ar sundfatnadi med pvi ad pvo
hann i mildu, klérlausu pvottaefni. Sundfatnadurinn
er sidan skoladur, undinn og honum leyft ad porna.
Ekki setja sundfotin i purrkara pvi har hiti getur
eydilegt pau.

begar buid er ad borda ljuffenga salatid med godu
dressingunni er gott ad kikja a fotin pvi dressingin
vill oft sullast a pau. Ef oliublettur hefur komid a
fotin er best ad setja barnapudur a blettinn
samstundis.

Ef einhver blettur er eftir er best ad nudda
pvottaefni 4 blettinn og pvo flikina @ hasta hita.
Endurtaki® par til bletturinn er horfinn. Ef
oliublettir eru ekki prifnir Ur sem fyrst er hztta a
pvi ad peir festist til frambudar.

Ritstjorilymsar heimildir

Hofudbeina- og spjaldhryggsjofnunar (HBS) medferd i Luxembourg

Hofudbeina- og spjaldhryggsjofnun er dakaflega
mild en jafnframt 6flug medferd sem hefur pad
meginmarkmid ad skapa heilbrigt jafnvaegi a 6llum
svidum likamsstarfseminnar og vidhalda pvi.

Hverjum gagnast HBS medferd?
UNGABORN:  Ungbarnakveisur,
svefnleysi o.fl.

BORN: Byltur og foll. Kvef, sykingar.
namserfidleikar, hegdun.

FULLORDNIR: Hofudverkir, bakverkir, tognun i
lidum, meltingarvandamal, veikindi eftir slys,
meidsli og alvarlegri sjukdoma.

ALDRADIR: Afleidingar slysa og meidsla,
tilfinningalega spennu, punglyndi, bolgur i lidum og
vodvum.

ALLIR: Peir sem vilja bata heilbrigdisastand sitt.
Dami um vandamal

Hofudverkir, migreni, tidarverkir, astmi, bolgur i

eyrnabdlgur,

Asmi,

ennis- og kinnbeinaholum, blodrubdlga, frosin
oxl, lidagigt, tognun a okkla og 6nnur vandamal i
lidum, meltingarvandamal, hryggskekkjur,
bakverkir, halsverkir, sjontruflanir, svimi, spenna,
kvidi, svefnleysi, fylgikvillar skurdadgerda s.s.
samgroningar, prekleysi, punglyndi, sipreyta,
sjontruflanir, rangeygi, lesblinda, augnleti,
eyrnabdlgur, vokvi i eyra, namserfidleikar,
einhverfa, flogaveiki, prahyggjuhegdun, eftir
hofudskada eins og blaedingu eda blodtappa,
ofvirkini, o.s.frv.

Hvernig fer svo medferdin fram?
Vidkomandi sem piggur medferd liggur oftast
fullkleddur a bekk.  Medferdin felst svo i mjog
mildri snertingu pess sem medhondlar vid t.d.
hofud, spjaldhrygg og eda adra likamshluta pess
sem biggur. Fingerd snerting og mild narvera
pess sem medhondlar 6rva innibyggda hafileika
likamans til sjalfheilunar.

Medferdin tekur u.p.b. eina klukkustund hverju
sinni.

Ofangreint er urdrdttur dr kynningu SSO  HBS /breyt. eru

ritstjora

Stefania  S. Olafsdottir er héfudbeina-  og
spjaldhryggsjafnari og hun rekur Heilsustofuna
Nyjaland ehf,, Eidistorgi 13 4 Seltjarnarnesi. bar
er hin med medferdir i HBS og heilun dsamt
blomadroparadgjof, einnig hefur hun verid med
namskeid i heilun og blémadropum.
Sidastlidid ar hefur hin gengt formennsku Cranio
Félags Hofudbeina- og spjaldhryggjafnara.
www.nyjaland.net  E-mail nyjaland@gmail.com

Stefania verdur i Luxembourg fra 15. april til 25.
april nestkomandi.
beir sem oska eftir tima hja Stefaniu hafi samband
vid Bryndisi i sima 341 882, Eddu i sima 348 453
eda Volu i sima 2694 5378.

Bryndis, Edda og Vala

Til umhugsunar fra Mariu Huesmann

Til umhugsunar um andlegt ofbeldi.

Eftirfarandi er listi um hegdun sem vid hofum
stundum notad an pess ad gera okkur grein fyrir
hve skadleg hun er og oftast vid pa sem okkur
pykir venst um (bornin okkar, maka o.s.frv.)

Gott rad er ad byrja a sjalfum sér og skoda
hvernig beiti ég andlegu ofbeldi.

Skoda hvad fa ég Gt Ur pvi og hvernig skada ég
adra...

Temdu pér framkomu vid adra eins og pu vilt ad
adrir komi fram vid pig....

HVAD ER ANDLEGT OFBELDI ?
Pad er til demis pegar:

U segir einhverjum a8 hann/han geti ekki neitt.
Skilji ekki neitt og ad pad sé eitthvad ad
honum/henni.

bU segir eda gefur i skyn ad einhver sé feitur, of

mjor, heimskur, vondur,

einskis virdi.

ljotur, ohzfur og

pU uppnefnir einhvern eda bélvar honum/henni.
PU &skrar 4 folk.

PU segir einhverjum a8 hann/hun sé gedveikur
eda klikkadur.

bU segir einhverjum ad fara til fiandans eda lata
sig hverfa.

PU neitar einhverjum um snertingu nema i
kynlifi.

PU gagnrynir reglulega sko®anir, smekk og
gjordir einhvers.

bU lztur eins og einstaklingur sé ekki til stadar,
yrdir ekki a hann/hana, svarar ekki og letur eins
og vidkomandi hvorki heyrist né sjaist.

pU segir einhverjum hvad hann/hun er ad hugsa
og hvernig  honum lidur pétt hann/hin segi
annad.

PU segir einhverjum ad tilfinningar hans/hennar
séu heimskulegar, 6merkilegar eda 6videigandi.

bU segir eda gefur i skyn ad einstaklingur megi
ekki segja meiningu sina eda tja skodanir, parfir
eda tilfinningar, pvi pa gerist eitthvad hraedilegt.

PU segir einhverjum a8 honum/henni eigi ekki
ad lida svona eda hinsegin.

bU letur einhvern, beint eda obeint, bera
abyrgd 4 tilfinningum, hugsunum eda gjéréum
PINUM.

PU hadist a8 porfum eda tilfinningum einhvers.
bU gerir |itid ur verkum einhvers.

PU segir einhverjum ad hann/hin sé ekki i lagi

eins og hann er og ad hann/hin eigi ad vera
einhvern veginn 6druvisi.

Maria Huesmann Karlsdéttir

Counselor/Consultant IC&RC

Tel. +352 358 556

E-mail huesmann@pt.lu
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Association des Islandais a Luxembourg
12 enner der Haerdchen
L-6170 Godbrange

Umsjon fréttablads:
Gudbjorg Steinarrsdottir, ritstjori
Matthildur Kristjansdottir, abyrgdarmadur
bruin@islandus.net

BGL: LU62 0030 0379 1724 0000
Gijalddagi félagsgjalda er 1. april

www.islandus.net

Stjorn Félags islendinga i Luxembourg 2006-2007

Matthildur Kristjansdottir, formadur, 787 0771, 621 142 060 fil@islandus.net
Ingvi K. Guttormsson, ritari 350206, 621295185 ikg@pt.lu

Olafur Olafsson, gjaldkeri 26 665 326, 621 365895 island@pt.lu
Birna Bjornsdottir, medstjornandi 358823, 621 375875 birnabs@pt.lu
Gudbjorg Steinarrsd., medstjornandi, 365 163, 691 637 888 gst@gmx.co.uk
Oskar Bragi Sighorsson, varamadur, 26 945 006, 691 348 737  oskars@islandus.net
Islenskuskali Félags Islendinga i Luxembourg

Elsa Déréthea Kjartansdottir 621 572779 elsakja@simnet.is
Heida Ingimundardottir 691 757 767  hei5@hi.is

Dagny Broddadottir 621 541 292  dagny@vma.is
Stjorn Kirkjunefndar 2006-2007

Eyjolfur Hauksson formadur, 768 545

Maria Huesmann 358 556

Solveig Stefansdottir 789 34|

Agnar Sigurvinsson 435 183

Stjorn leikklabbsins Spuna

Inga Hrefna Kristjansdottir  formadur, 691 598 598 ingahr@pt.lu

Stella J6hannesdottir ritari, 357 064 stella26@pt.lu

iris borkelsdéttir gjaldkeri, 780510 iristhorkels@yahoo.co.uk
Stjorn Islandsdeildar Basar International i Luxembourg

Herdis borisdéttir (Disa) formadur 350 206

Tekla Skowronski varaformadur 455 751

Ingunn Gudmundsdottir gjaldkeri, 26 945 006 691 741 858

Gudny V. Benediktsdéttir (innkaupast.), 661 200 206

Hjordis Ingvarsdaéttir, 621 485 563

Litlu dalkarnir

Smaauglysingar
Til s6lu

Mjog liti® notadir kvenmanns

skidaskor eru til solu fyrir gott

verd. Nordica, skosterd 38.

Upplysingar veittar i sima 357 064
o . Gefins

Hvad a ég ad gefa barninu

minu ad borda?

Gestarum fest gefins.

Félagsgjold Félags islendinga i Luxembourg

Félagsgjold eru € 40 2 mann eda € 80 a hjon. Eindagi félagsgjalda er I. april. Vinsamlegast

greidid félagsgjold & bankareikning félagsins.
1724 0000, setjid nafn greidanda sem tilvisun.

Reikningur hja BGL nimer LU62 0030 0379

Tilkynningar

S e

Luxembourg

Karar pakkir fyrir
patttoku og studning.

Simaskra
Breytingar

RUmid er  Bryndis Palmarsdottir

anzgjulega

Handbdk foreldra sem eru ad
byrja ad gefa bérnum sinum fasta
feedu. Bokin kostar 3.750 kr. isl.
og er seld 2 www.bibiogblaka.is
Sendingarkostnadur er enginn.

islenskur fiskur og kjot til sélu.
Spyrijist fyrir og pantid hja lcekost.
Netfang icekost@t-online.de

simar eru +49 4298 466 826 og
+49 178 9055 862

islenskt i ScanShop

Eins og adur hefur komid fram pa
er islenskt skyr komid i solu i

130x200 med gafli og ramfata-
skaffu.  Pvi midur var adur gefid
upp rangt simanimar. Reynid aftur.
Upplysingar i sima 348453

Gisting vid evintyraheim
Arnarhreidursins

Helga Pora Eder rekur fallegt
gistiheimili sem nefnist Fridartdn i
bysku Olpunum.

Friedbichlweg 14,

83471 Schonau am Konigssee.

Simi: +49 8652 4123

Gsm +49 1609 607 74 32
www.friedwiese.de/isl.htm

E-mail eder@friedwiese.de

Hannu von Hertzen
2 Am Woues
L-6858 MUNSCHECKER

Hans Albert Knudsen
Laufey Armannsdéttir
hknudsen@pt.lu

Nyjir medlimir
Solvi Solvason

Gudran Gunnarsdottir
67 rue ).F. Boch

L-1244 LUXEMBOURG
Simi 26 259 371
GSM'S 621 326 885
GSM G 621 504 634
E-mail solvason@pt.lu

ScanShop. NU eru islensk paskaegg #=+5% Snow and Fun Club Ahugaverﬁar heimasidur
til solu svo og malt, appelsin, mix %._:g

og fullt af sxelgaeti fra Noa Sirius.
Verslunin ScanShop er 4 615 rue de
Neudorf, L-2220 Luxembourg.

elvabjorg.blog.is
www.adclux.info
www.e-ticket.lu
www.katabox.com
www.luxembourgticket.lu
www.poppconcerts.de
www.rbenedikta.com
www.show.lu
www.topsquash.lu
www.thorunn.lu

Vidar

www.dohop.com
www.easybycoach.com
www.draumur-.is
www.ferming.is

www.fondra.is

www.gulalinan.is /nota leitarlinu
www litirogfondur.is
WWW.postur.is

Bornin bda til sin eigin ordtok,
malshztti eda mismzla sig, skodum
nanar;

“Betra er ad hlaupa i spik en keppi”




